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ې یې علاقه او ګډون توپیر کړه ک چې محصلان مطالعه کوي؛ خو په زدهسره له دې  لې بیان:د مسئ

ي. د دې توپیرونو اصلي لاملونه لا څرګند نه دي، له نور لږ علاقه ښئنې محصلان فعاله دي، لري. ځې

 .شوې ده تر سرههمدې امله دا څېړنه د محصلانو د تحصیلي انګېزې د لاملو د پېژندلو په موخه 

زیک څانګې پر محصلانو د تحصیلي پرمختګ تون د ښوونې او روزنې پوهنځي د ف: لوګر پوهنموخه

 انګېزې لاملونو  څېړل.

او نظره کارېدونکې، د معلوماتو او اطلاعاتو راټولولو له نظره کمي له  موخېد څېړنه  څېړندود:

فزيک څانګې زني پوهنځي د کارول شوی ده. څېړنیزه ټولنه د ښوونې او رو  مېتودتوصیفي -تحلیلي

 ۴۴څرنګه چې ټولنه ډېره محدوده او کوچنۍ ده، نو تنه دی. ( ۴0چې شمېر یې ) ټول محصلان دي

وښتنپاڼې  څخه ګټه پ. د معلوماتو را ټولولو لپاره، د هرمنس معیاري تنه ټول محصلان دې شامل شي

ه راغلی او همداراز په بېلابېلو څېړنو لاست( ۴.۸۴۷اخېستل شوې او اعتبار يې د کرونباخ الفا پر بنسټ )

 IBM-SPSS-26 پورې ښودل شوی ده. معلومات د  ۴.۸۳څخه تر  ۴.۱۶کې د پوښتنپاڼې اعتبار له 

 ټېسټ څخه ګټه اخېستل شوې ده. One way ANOVA)پر بنسټ تحلیل او له )

تګ انګېزې د لومړي ټولګي محصلانو د تحصیلي پرمخ ې: د څېړنې پایلو وښوده چې یواز موندنې

ېیم او څلوم ټولګیو کې تحصیلي انګېزه ټېته ر په دویم، د ېپر نسبت لوړ ده. یعن ټولګیو اوسط د نورو

 کړي تر سرهغې موضوع اړوند لازم اقدامات دلین د فزيک څانګې مسؤ ګڼل کېږي چې د  اړینهده. نو 

 .نوی وشييتر څو د ناوړو پایلو څخه مخ

 څانګې محصلان. فزيکمختګ انګېزه،  :  انګېزه، تحصیلي پر کلیدي کلیمې

څانګې پر محصلانو د  فزيکلوګر پوهنتون د ښوونې او روزنې پوهنځي د (. ۷۴۴۴الله. ) نجیب، نجیب :استناد

 -۷۱۳، ګڼه پنځمهکال،  دریمڅېړنیزه  شپږمیاشتنۍ مجله، -تحصیلي پرمختګ انګېزې لاملونو  څېړل، عینک علمي

 د لیکوال حق.©                                                                             ر پوهنتون خپرندویه اداره: لوګ. ۷۸۸

 څېړنيزه شپږ میاشتنۍ مجلهعلمي –تحقیقی  -مجلۀ علمی      
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 سیزه

 

ٰ ربَِّ العْ   رسَْليَٰن وَعَلٰ  آلهٰٰ وَ االَحَْمْد  لِٰلّه لَام  عَلٰ  سَيِّدٰ المْ  ل وة  وَالسَّ  !بٰهٰ أجَْمَعٰيَن، وَبعَْد  اصَحْ المَٰيَن وَالصَّ

چې د محصلانو د  کېږي ګڼلزو فکتورونو څخه ېکړې په بهیر کې یو له مهمو او بنسټ انګېزه د زده

زي رول لوبوي. هغه محصلان چې لوړه کلاسه کولو کې مر  تحصیلي پرمختګ او بریا په تر

په غوره  موخېتحصیلي  ېننګونو پر وړاندې مقاومت کوي، خپل تحصیليتحصیلي انګېزه لري، د 

لاسه کولو لپاره دوامداره هڅې کوي. په مقابل کې، د انګېزې کمښت  تر هغو دیموي او د ډول تنظ

کړو پروسه یې ورو کړي  راوړنو منفي اغېز وکړي، د زده ی شي د محصلانو پر تحصیلي لاستهکولا 

همدارنګه، په قران عظیم الشان کې ډېری داسې ایتونه  .لامل شي د پرېښودو او حتی د تحصیل

قُلْ هَلْ يَسْتَوِي الَّذِينَ کړې لپاره انګېزه ورکوي. د بېلګې په ټوګه:  انسانانو علم او زدهشته، چې 

یا هغه کسان چې اه( پېغمبر ووایه )ای ترجمه:  (۹)سورة الزمر، آیت   يَعْلمَُونَ وَالَّذِينَ لَا يَعْلمَُونَ 

اهج للاشراف والتدریب )مرکز المن پوهه لري، له هغو کسانو سره برابر دي چې پوهه نه لري؟

یت کې علم لرونکي خلک د علم نه لرونکو خلکو په پرتله غوره ګڼل اپه دې (. ۷۴۴۴التربیوي، 

ُ الَّذِينَ آمَنوُا مِنكُْمْ وَالَّذِينَ أوُتوُا  .چې دا د علم د لوړې درجې څرګندونه کوي ديشوي  يَرفَْعِ اللهَّ

له ډلې څخه یې  ېالله به هغو کسانو ته چې ستاسژباړه:  (11) سورة المجادلة، آیت الْعِلْمَ دَرَجَات  

)مرکز المناهج ،  ایمان راوړی دی او هغوی ته چې علم ورکړل شوی دی، لوړې درجې ورکړي

. په دې آیت کې الله تعالی د علم لرونکو خلکو ته د ځانګړو لوړ درجو د ورکولو زېری (۷۴۴۴

 .هڅونه دهورکړی دی، چې دا د علم په لور یوه پیاوړې 

په معاصره نړۍ کې، ګڼ شمیر فکتورونه د محصلانو پر انګېزه او تحصیلي : د مسئلې بیان

پرمختګ اغېز لري. له دې فکتورونو څخه، د فردي او ټولنیزو فشارونو زیاتوالی، اقتصادي 

ی شو. په کړې فرصتونو کمښت یادولا  ستونزې، د مسلکي راتلونکي په اړه اندېښنې، او د زده

ړې توګه، په هغو ټولنو کې چې تحصیلي سرچینې او ملاتړ محدود دي، محصلان د انګېزې ځانګ

 رکمښت او تحصیلي ستړیا سره مخامخ کېږي، چې په تحصیلي فعالیتونو او تحصیلي پرمختګ پ

 .کیفیت ښکاره اغېز کوي

و د د همدې ستونزې د حل په موخه، د محصلانو د تحصیلي پرمختګ لپاره د انګېزې پېژندل ا

کړې په بهیر  هغې پر اغېز لرونکو لاملونو تمرکز کول اړین دي. په دې څېړنه کې شوې چې د زده
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 هـ. ل کال مني فصل ۷۴۴۴نځمه ګڼه، د ېم کال، پېي، در څېړنیزه شپږ میاشتنۍ مجله -لوګر پوهنتون د عینک علمي

یا  مثبتهکې ه کې هغه اساسي فکتورونه روښانه شي، چې د محصلانو پر تحصیلي پرمختګ انګېز 

 .منفي ونډه لري، ترڅو د تحصیلي بریا لپاره مناسبې پالیسۍ او ستراتیژۍ وړاندې شي

کولو ته او بل د خلکو خدمت ته کولو  تر لاسههغه ځواک دی، چې يو څوک د شتمنۍ انګېزه 

(. کله چې محصلان پوهنتون ۷۳۹۴ته اړ باسي، يعنې انګېزه کړنو ته لوری او جهت ټاکي )حقیار، 

 منل ورته د حجم زیاتوالي نواو د درسو برابرول سره ځان  چاپېریالد نوي تحصیلي ته بریالي شي، 

سره  )لویدنې( نې تر فارغېدو پورې د شدید افتېکې او ځیو محصلان په لومړډېری  ،يستونزمن و 

لاسه کوي، د درس لوستلو  . هغه محصلان چې د خپلې هڅې سره مطلوبې پایلې نه ترکېږيمخ 

کړي یو له لومړنیو اړتیاوو څخه ګڼل کېږي چې اغېز یي د  انګېزه د زده .نه لري انګېزهڅ ېلپاره ه

نېغ په  پرمختګ او بریالیتوب سرهعالیتونو کي ټولو ته څرګند دی. همدارنګه انګېزه له افرادو په ف

د ډېری ارواپوهانو او استادانو په باور انګېزه په تحصیلي پرمختګ کې یو اهم لامل  اړیکه لري. نېغه

اړتیا  وخت د انګېزي اړوند ډېرو څېړنو ته جدي ارزښت او اړتیا ته په کتو وخت پر دی او د انګېزې

 (.۷۳۹0ده )سهرابي او همکاران، 

 فزيک، چې د کېږيبنسټ د تدریس پر مهال لیدل  غېنو پر همد :د څېړنې اړتیا او ارزښت

مینارونو په وړاندي کولو کې يکولو کې سستي کوي، د س تر سرهڅانګې محصلان دکورنیو دندو په 

د  لي پرمختګ مهم ځای دی،، کتابتون چې د مطالعې او تحصیسربېره  پر دې لري.ه علاقه ن

ټيټه کچه کتابتون ته مراجعه  هپه ډېر  څانګې محصلان د نورو څانګو محصلانو په پرتله، فزيک

بلکې د دوی راتلونکې  رسولی؛پرمختګ ته زیان  تحصیليدا حالت نه یوازې د محصلانو کوي. 

 فزيکملونه د کوم لا چې  پوښتنه دا ده،نو  مسلکي وړتیاوې هم تر جدي ګواښ لاندې راولي.

چې  محصلان د پرمختګ لپاره  ؟ده نه کړېاغېزمه څانګې محصلانو د تحصیلي پرمختګ انګېز 

څانګې  فزيکې ته په کتو د پورته ستونز کوي. نو لازمه وګڼل شوه، چې  تر سرهلازم فعالیتونه نه 

ه کړو؛ تر څېړنه تر سر  ېمحصلانو د تحصیلي پرمختګ انګېزې د اغیزمنو لاملونو تر سرلیک لاند

پرتلېز ډول وڅېړل څو د تحصیلي پرمختګ انګېزې لاملونه لومړیتوب بندي او د ټولګیو په کچه 

 شي.

(، چې د هر محصل ۷۳۹۳له ارزښت لرونکو شرایطو څخه ده)کدیور،  ې یوکړ  زه د زدهېانګ: مخینه

وړه انګېزه د تحصیلي پرمختګ لپاره بنسټېزه اړتیا ده. که یو محصل د تحصیلي پرمختګ لپاره ل

کړو پر وړاندې هر ډول ستونزو ته په پوره ډاډ سره ځواب  ولري، نو هغه به په زړورتیا سره د زده
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لاسه کړي. برعکس، که محصل د انګېزې  ووایي او هڅه به وکړي چې خپلې تحصیلي موخې تر

و په ته راوړن و لاسه به یې ټکنۍ شي او ښايي د تحصیلکړو پروس له کمښت سره مخ وي، د زده

 .وړاندې جدي ستونزې ولري

په ځانګړې توګه، په هغو شرایطو کې چې محصلان له ګڼو ټولنیزو، اقتصادي، او تحصیلي 

ننګونو سره مخ وي، د انګېزې د ساتلو او زیاتولو اړتیا ډېره احساس کېږي. د دغې څېړنې ارزښت 

و د تحصیلي انګېزې په په دې کې دی، چې د هغو فکتورونو په اړه رڼا واچوي تر څو د محصلان

کمښت یا زیاتوالي کې رول لري. که دا فکتورونه په سم ډول وپېژندل شي، نو امکان لري چې 

تحصیلي ادارې، استادان، او څېړونکي د دغو ستونزو د حل لپاره اغېز پروګرامونه او بنسټېزې لارې 

 .چارې وړاندې کړي

د شخصي پرمختګ لپاره اړینه ده، بلکې ې ز يواپر دې سربېره،په تحصیلي ادارو کې انګېزه نه 

د اقتصادي او ټولنیزې ودې لپاره هم مهم رول  هېواددا په ټولنه کې د تحصیلي کچې د لوړولو او د 

شوې پوهه کولی شي د هغو پروګرامونو او تګلارو په  تر لاسهلري. د دې څېړنې په پایله کې 

 وړولو لامل شي.جوړولو کې مرسته وکړي چې د محصلانو د انګېزې د ل

اړ باسي او د ته یې ، چې فرد تحریکوی، حرکت دید انګېزې تعریف: انګېزه هغه لامل 

(. راپاپورت وایې چې انګېزه يو اشتها ۷۴۴۷روښانه کړنې په لور یې سوق کوي )خپلواک، 

(. یا انګېزه هغه بهیر دی، ۷۳۹۶ځواک دی )علمي او همکاران،  داخليراوړونکی )هڅوونکی( 

نې ته ځواک ورکوي، روښانه لوری ورته ټاکي او د انرژي په ساتلو کې مرسته کوي چې کړ 

په عمومي ډول کولای شو انګېزې په دوه ډلو ووېشو: فزیولوژیکي انګېزې او  (.۷۳۹۴)بیابانګرد، 

 اروایي انګېزې.

فزیولوژیکي انګېزې )لومړنۍ انګېزې(: هغه انګېزې چې د ژوندي موجود د بدني  الف(

 .و پر بنسټ ولاړې وي او ذاتي اړخ ولري لکه: لوږه، تنده، خوب ته اړتیا...اړتیاو 

اروایي انګېزې: اروایي انګېزې، هغه انګېزې دي، چې بنسټ یي پر چاپېریالي لاملونو ولاړ  ب(

 ېنې یېږي. ځېلنو کې په بېلابېلو ډولونو څرګندکړې د اصل تابع وي، چې په بېلابېلو ټو  دی او د زده

 (.۷۴۴۷له، ټولنېز ژوند ته میلان، فعالیت، مال او مقام سره مینه او داسي نور )خپلواک، عبارت دي 



  077 اجتماعيتحقیقی عینک، بخش علوم  -مجلۀ علمی  
 

 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 هـ. ل کال مني فصل ۷۴۴۴نځمه ګڼه، د ېم کال، پېي، در څېړنیزه شپږ میاشتنۍ مجله -لوګر پوهنتون د عینک علمي

چې سلوک او  کېږيرل ېکړې یو له اړینو لاملونو څخه شم تحصیلي انگېزه د زده  زه:ېتحصیلي انگ

چلند ته شدت او لوری )جهت( ورکوي او محصلانو سره د هغه په ساتلو کې مرسته او انرژي 

 (.۷۳۹۴نوري او همکاران، ورکوي )

کوونکو د تحصیلی پرمختګ انګېزی او  پر زدهکې  هېوادد ایران ( ۲۴۲۳بهارلو او همکارانو )

کړي او پایلې څرګندوي، هغه ماشومان  تر سرهپرځان باور اغېزو مطالعې ترسر لیک لاندې څېړنه 

دولو احساس لري، چې په چې په ځان ډېر باور لري، د ځان باور، استعداد، نوښت او د ځان څرګن

اسانۍ سره د چاپېریالي عواملو تر اغېزې لاندې نه راځي. په ځان باور او ځانته درناوی درلودل نه 

یوازې د رواني روغتیا یوه برخه ګڼل کېږي، بلکې له تحصیلي پرمختګ انګېزې سره هم اړیکه 

 لري.

نکو کې د ځان ته درناوي و کو  هسې زدېه تهران کې د درېیم کال د عالي ل( پ۷۳۸۴ګرد ) بیابان

ي، چې د ئاړیکې څېړنې پایلې ښ تر منځ)عزت نفس(، د پرمختګ انګېزه او تحصیلي پرمختګ 

 نالرونکي اړیکه شتون لري.ام تر منځځان ته درناوی، د پرمختګ انګېزې او تحصیلي پرمختګ 

ېزې او د نرسنګ د بشپړتیا ، پرمختګ انګ کې هېوادد ایران په  (0393ویي )نېکخسروپور او 

اړیکې مطالعې تر سرلیک لاندې څېړنه تر  تر منځمحصلانو تحصیلي فعالیت سره د ځان درناوي 

دو، د پرمختګ ېرس چې د علمي فعالیت او کمال ته ده. موندنې داسې څرګندوي ېسره کړ 

ځان دو او ېثبت اړیکه موجوده وه. کمال ته رسوړ او مد پام تر منځته درناوي   زې او ځانېانګ

خطي  تر منځتوپیر وړاندوینه کوي؛ خو د مطالعې متغیرونو  ۳۴۱درناوی په ګډه د علمي فعالیت  ته 

 چې یوازې د پرمختګ انګېزه د علمي فعالیت سره د پام وړ اړیکه لري. يئاړیکه دا ښ

تر په محصلانو کې د پرمختګ انګېزې او تحصيلي پرمختګ  هېوادد ایران ( ۷۳۹۳رییسون )

 ېوړاندې کړ  ېده، چې پایلې یې داس ېکړ  تر سرهسرلیک لاندې څېړنه  مطالعې تر اړیکې منځ

اړیکه شتون لري او ویلای شو، چې په  تر منځدي. د پرمختګ هڅونې او تحصیلي پرمختګ 

 محصلانو کې د پرمختګ هڅونې په پیاوړي کولو سره د تحصیلي بریالیتوب کچه لوړه کړو.

سانس ېپوهنځي د ل 0یران د طبي علومو پوهنتون د پیرامیډیکل( د ا۷۳۹0سهرابي او همکارانو )

کړې د پرمختګ انګیزې او د وخت  محصلانو د تحصیلي بریا )تحصیلي کامیابي( سره د زده ېدور 

                                                           
1. paramedical  



078 علومو برخه  ټولنيزوڅېړنیزه مجله، د  -د عینک علمي 

 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 هجری شمسی ۷۴۴۴تحقیقی عینک پوهنتون لوګر، سال سوم، شماره پنجم، خزان   -علمی ۀدو فصلنام

مدیریت اړیکې مطالعې تر سر لیک لاندې څېړنه تر سره کړي ده، له پایلو یي ښکاري، چې د 

 .نا لرونکې اړیکه لريازه له علمي بریا سره مېکړې د پرمختګ انګ دیریت او د زدهوخت م

د کنټرول ډلې محصلانو د تحمل، انګېزې  کې هېوادد ایران په  (۷۳۸۷پور او همکارانو ) طالب

کړي او موندنې  تر سرهاو تحصیلي پرمختګ په اړه د ادراکي روزنې اغېز تر سرلیک لاندې څېړنه 

نادار اغېز درلود؛ خو امرو پر زیاتوالي مو د ن چې ادراکي روزنه د محصلانو انګېزې یې څرګندوي

 پر تحصیلي پرمختګ یي اغېز نه دی ښودل شوی.

کړو مؤسسې د محصلانو د  ( په افغانستان کې د غور د لوړو زده۲۴۲۳فرهنګ او احساس )

لاسه شوو پایلو پر بنسټ، د  کړي او د تر تر سرهراړنو د انګېزې کچې څېړنه  تحصیلي لاسته 

ځانګړتیاوو لکه د څانګې، جنسیت او واده وضعیت سره  بېلابېلوېزه د محصلانو د پرمختګ انګ

نا لرونکې اړیکه نه لري. خو دا د څېړنې د ګډونوالو د عمر سره تړاو لري، یعنې هر څومره ام هېڅ

 چې د ګډونوالو عمر زیات شي، د تحصیلي پرمختګ انګېزه هم پکې لوړېږي.

غانستان کې د کابل پوهنتون د محصلانو په منځ کې د ( په اف۷۴۴۳فطرت او همکارانو )

اړیکې ترسرلیک لاندې څېړنې پایلو کې  تر منځکړې لیوالتیا او د تحصیلي پرمختګ انګېزې  زده

 اغېز لري. مانالرونکیوایې چې تحصیلي کال د تحصیلي پرمختګ پر انګېزي باندې 

پرمختګ انګېزې، کولو سبک، د د  فکر کې  هېوادد ایران ( ۷۳۸۸ګل شکوه او همکارانو )

اړیکې تر سر لیک لاندې  تر منځوښت سره د محصلانو د کار رامنځته کولو علمي پرمختګ او ن

چې د  په کچه پایلو ښودلې  P<۴.۴۷څرګندوي:  د  ېداس ېپایلې یچې  ده ېڅېړنه تر سره کړ 

او تحصیلي ونکي تفکر سبک، د پرمختګ انګېزه، نوښت، د ځانګړي تفکر سبک و قانون جوړ 

 پرمختګ د کار رامنځته کولو وړاندوینه کوي.

( د شیراز د طبي برخې محصلانو کې د تحصیلي انګېزې کچې ۷۳۹۹محمودي او همکارانو )

پرتله کولو تر سر لیک لاندې څېړنه تر سره کړي ده، له پایلو یي ښکاري، چې د تحصیلي انګېزې 

ۍ زې محصلانو فرېکونسېشوی. د ټیټې انګ معیاري انحراف سره محاسبه ۹.۴۳له   ۸۷.۱اوسط 

سلنه( ده. پایلو د انګېزې او  ۳.0۳) 072زې محصلانو فرېکونسۍ ېسلنه( او د لوړې انګ ۱.۴۶) 050

د پام وړ احصایوي اړیکه  تر منځ۱( 1.8( او د تأهل وضعیت )1.3(، تحصیلي کچې )1.08عمر )

وړ توپیر (  سره له اماري پلوه د پام1۴۲/1)( او د استوګنې حالت 1.113ده ښودلې؛ خو د جندر )ه ن

 شتون درلود.



  079 اجتماعيتحقیقی عینک، بخش علوم  -مجلۀ علمی  
 

 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 هـ. ل کال مني فصل ۷۴۴۴نځمه ګڼه، د ېم کال، پېي، در څېړنیزه شپږ میاشتنۍ مجله -لوګر پوهنتون د عینک علمي

کې، په محصلانو کې د تحصيلي ستړيا د  هېواد( د ایران ۷۳۹۹منصورنیا او کریمي )

د اړیکې  تر منځمنځګړيتوب په رول سره د پرمختګ انګېزې او تحصيلي کې ځان کمزوري 

د پرمختګ انګېزې او تحصيلي  ئيښکړي، چې موندنو یې  تر سرهسرلیک لاندې څېړنه  مطالعې تر

لرونکې اړیکه نه ده موجوده؛ خو د تحصيلي ستړيا ناامهېڅ  تر منځکې ځان کمزوری ګڼلو 

 لرونکې اړیکه شتون لري.ناامثبته او م تر منځ)فرسودګۍ( او تحصيلي کې ځان کمزوری ګڼلو 

تحصیلي باور، د ټولنیز د استادانو کې  هېوادد ایران ( ۷۳۹0مومنی مهموئي او جلالي بارزاري )

ملاتړ پوهاوی، د پرمختګ انګېزې او د محصلانو تحصیلي پرمختګ سره اړیکې تر سرلیک 

سونو کې د ریاضي په در پایلې وښودل، چې د علومو او  څېړنېکړي، د  تر سرهلاندې څېړنه 

تګ سره جنسیت له مخې د ټولنیز ملاتړ پوهاوی، د پرمختګ انګېزې او د محصلانو تحصیلي پرمخ

 لري.ه وړ اړیکه شتون ند پام تر منځد استادانو تحصیلي خوشبیني اجزاو 

سانس دورې د محصلانو په منځ کې ېکې د ل هېواد( د ایران ۷۳۹۳میکاییلیي او همکارانو )

ګ وروسته ژوند باندې عقیده درلودل او په فردي کړنو کې د هغه خرت ته پام کول )له مر ا

لرل، هیله درلودل، تحصیلي هڅونې او د تحصيلي کړنو تر منځ د  ، په ژوند کې موخهارزښت(

خرت ته پام، په اکړي، پایلو یې وښودل چې  تر سرهاړیکې څېړنې ترسرلیک لاندې علمي مطالعه 

کړې انګېزه کولای شي چې د محصلانو تحصیلي کړنې  ژوند کې موخه لرل، هيله او د زده

 .وړاندوینه کړي

 فزيکد تحصیلي انګېزې پر بنسټ د کې  هېوادیې د ایران په ( ۷۳۹۴نوري او همکارانو )

تر سر لیک لاندې  هد اړیک تر منځاو علمي پرمختګ  ۍدرسونو کې د علمي ځان باور  مضمون

 فزيکاو د  ۍځان باور  او ، چې د تحصیلي انګېزېېښودل وپایل څېړنېد دې څېړنه تر سره کړي، 

 .درلودشتون  ېاړیک ېمثبت تر منځپه درسونو کې پرمختګ 

 د څېړنې موخې

څانګې پر محصلانو  فزيکله همدې امله، دا څېړنه  لوګر پوهنتون د ښوونې او روزنې پوهنځي د  

شوي ده او لاندې فرعي  تر سره د تحصیلي پرمختګ انګېزې لاملونو  څېړلو تر سرلیک لاندې

 :موخې تعقيبوي

 

 



081 علومو برخه  ټولنيزوڅېړنیزه مجله، د  -د عینک علمي 

 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 هجری شمسی ۷۴۴۴تحقیقی عینک پوهنتون لوګر، سال سوم، شماره پنجم، خزان   -علمی ۀدو فصلنام

 فرعي موخي

محصلانو د تحصیلي پر مختګ انګیزي څانګې د  فزيکد تحصیلي کال پر بنسټ د  .0

 ه کول.نپرتل تر منځځان باور، مدیریت او فرصت(   رلاملونو )استقامت، پ

زې لاملونو ېګ انګڅانګې د محصلانو تحصیلي پرمخت فزيکد تحصیلي کال پر بنسټ  .2

)کوښښ او زیار، د لوړو هیلو کچه، راتلونکي ته پام او د ملګرو په غوره کولو کې د 

 ه کول.نپرتل تر منځار ته پاملرنه( وړتیا معی

شوې: تر سرهڅېړنه لاندې پوښتنو ته د ځواب موندلو په موخه : د څېړنې پوښتنې  

څانګې د محصلانو د تحصیلي پر مختګ انګیزي  فزيکایا د تحصیلي کال پر بنسټ د  .0

 توپیر شته؟ تر منځځان باور، مدیریت او فرصت(   رلاملونو )استقامت، پ

څانګې د محصلانو تحصیلي پرمختګ انګیزې  فزيککال پر بنسټ  ایا د تحصیلي .2

لاملونو )کوښښ او زیار، د لوړو هیلو کچه، راتلونکي ته پام او د ملګرو په غوره کولو 

 توپير شته؟ تر منځکې د وړتیا معیار ته پاملرنه( 

 مواد او کړنلاره

تحلیلي او د معلوماتو -فيد غه څېړنه د موخې له نظره یوه کارېدونکي، د ډول له مخې توصی

څانګې  فزيکټولنه د ښوونې او روزني پوهنځي د  احصائیويراټولولو له نظره کمي څېړنه ده. 

( تنه دی، څرنګه چې ټولنه ډېره محدوده او کوچنۍ ده، نو ۴0ټول محصلان دي، چې شمېر یې )

تحصیلي پر مختګ تنه ټول محصلان دې شامل شي. د معلوماتو را ټولولو لپاره د هرمنس د  ۴۴

انګېزې سټنډرډ پوښتنپاڼې څخه ګټه اخېستل شوې، چې اعتبار يې د کرونباخ الفا پر بنسټ 

 تر سرهکال کې  ۷۳۹۴همداراز د رضایي شریف او فراهاني په څېړنه کې چې په  شوی. تر لاسه( ۴.۸۴۷)

 ۷۳۸0ي په څېړنه کې، چې په او د قرباني او جعفر  ۴.۸۳شوې د پوښتنپاڼې اعتبار د کرونباخ د الفا پربنسټ 

فکتورونه )مؤلفې( لري او  ۸پوښتنې او  ۳۹دغه پوښتنپاڼه  لاسته راغلي ده. ۴.۱۶کال کې تر سره شوې 

د نمرو ورکړه له یو  د پوښتنو ځوابونو لپاره د څلور ټاکنیز لیکرټ طیف کارول شوی. د ځوابونو

پر بنسټ تحلیل او له  SPSS-26 IBM-معلومات د  څخه تر څلور پورې درجه بندي شوې دي.

(One way ANOVA.ټېسټونو څخه ګټه اخېستل شوې ده ) 

 

 



  080 اجتماعيتحقیقی عینک، بخش علوم  -مجلۀ علمی  
 

 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 هـ. ل کال مني فصل ۷۴۴۴نځمه ګڼه، د ېم کال، پېي، در څېړنیزه شپږ میاشتنۍ مجله -لوګر پوهنتون د عینک علمي

 د څېړنې موندنې

او وروسته بیا استنباطي شننې موندنې راوړل  ېشو  تر سرهدلته لومړی د اطلاعاتو توصیفي شننه 

 شوي دي.

څانګې  فزيکد ښوونې او روزنې پوهنځي د  پوهنتوند څېړنې په توصیفي شننه کې لوګر  

جدول کې لازم تشریحات هم  (۷) اندې شوي او په لاندېړ محصلانو ګډون په اړه معلومات و

 ورکړل شوي دي.

 جدول: په څېړنه کې د دیموګرافیکي ځانګړنو پر بنسټ د ګډونوالو شمېر لومړی

 سلنه شمېر  ټولګی

  ۷۴۱ ۴ لومړی

 ۲0۱ ۷۴ دویم

 ۲0۱ ۷۴ درېیم

 ۴۴۱ ۷۶ څلورم

 ۷۴۴۱ ۴۴ ټولټال

( ۴۴څانګې څلورو ټولګیو څخه ټولټال ) فزيکي چې په څېړنه د ( شمېره جدول ښئ۷پورتنی )

( تنه له درېیم ۷۴( تنه له دویم ټولګې، )۷۴( تنه یې لومړۍ ټولګي، )۴کسانو ګډون کړی، چې )

 ( تنه یي له څلورم ټولګي څخه ګډون درلود.۷۶ټولګي او )

څانګي محصلانو د  فزيکاو روزنې پوهنځي د څېړنې په استنباطي شننه کې د ښوونې  

تحصیلي پرمختګ انګېزې لاملونو د تحصیلي کال پربنسټ پرتله کولو لپاره له یو طرفه واریانس له 

ستل شوې. په لاندې جدولونو کې  یې کمي معلومات لیکل شوي او څخه ګټه اخې تحلیل ټېسټ

 لازم تشرېحات هم ورکړل شوي دي.

څانګې د محصلانو د تحصیلي  فزيکایا د تحصیلي کال پر بنسټ د  د څېړنې لومړۍ  پوښتنه:

پر مختګ انګیزي لاملونو )استقامت درلودل، په ځان باور درلودل، د وخت مدیریت او فرصت 

 توپیر شته؟ تر منځپېژندنې(  

 One wayد څېړنې لومړۍ پوښتنې ته د ځواب موندلو په موخه له یو طرفه واریانس ټېسټ )

ANOVAګټه اخیستل شوې ده او د څلورو متغییرونو)استقامت درلودل، په ځان باور  ( څخه

 تر سرهدرلودل، د وخت مدیریت او فرصت پېژندنه( د تحصیلي کلونو پر بنسټ احصایوي تحلیل 

 حات هم ورکړل شوي دي.يشوی، د لا وضاحت په موخه په لاندې ډول لازم تشر
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 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 هجری شمسی ۷۴۴۴تحقیقی عینک پوهنتون لوګر، سال سوم، شماره پنجم، خزان   -علمی ۀدو فصلنام

محصلانو د تحصیلي پر مختګ  څانګې د فزيکدویم جدول:  د تحصیلي کال پر بنسټ د 

تر لاملونو )استقامت درلودل، په ځان باور درلودل، د وخت مدیریت او فرصت پېژندنې(   انګېزې

 پرتله کول منځ

په برخه کې د یو طرفه واریانس  د استقامت ي چېکې درج ارقام ښئ جدولشمېره  ۲پورتني په 

( نومرې لري او ۲۴.0ړ اوسط )چې لومړی تحصیلي کال په سلو کې تر ټولو لو يئپایلې ښ ټېسټ

 ۴.۴۴۷کچه یې ) مانادارۍ( نومرې اخیستي، چې د ۷0.۳تحصیلي کال تر ټولو ټیټ اوسط ) درېیم

=Pوړ توپیر شتون د پام په برخه کې د استقامتد تحصیلي کال پر بنسټ  ېته راغلي ده، یعن ( لاس

کې تر ټولو لوړ اوسط  لومړی تحصیلي کال په سلونګه د ځان باور په برخه کې ر همدا .لري

 مانيزهستي چې ې( نومرې اخ۷۹.0تحصیلي کال تر ټولو ټیټ اوسط ) درېیم( نومرې لري او ۲۴.0)

 Df F Sig سټنډرډ انحراف اوسط شمېر تحصیلي کال متغییر

 استقامت درلودل

 ۷.۲۹ 0.۲۴ ۴ کاللومړی 

۳ ۳.۴۴۷ ۴.۴۴۷ 
 ۴.۴۴ ۷۶.۷ ۷۴ کالدویم 

 ۲.۹ ۷0.۳ ۷۴ کالدرېیم 

 ۲.0۷ ۷۶.۹۳ ۷۶ کالڅلورم 

 Df F Sig سټنډرډ انحراف اوسط شمېر تحصیلي کال متغییر

په ځان باور 

 درلودل

 ۴.0۱ ۲۴.0 ۴ کاللومړی 

۳ ۴.۲۷۹ ۴.۸۸۲ 
 ۲.۷۶ ۷۹.۱ ۷۴ کالدویم 

 ۲.۳۶ ۷۹.0 ۷۴ کالدرېیم 

 ۲.۴۸ ۷۹.۱ ۷۶ کالڅلورم 

 Df F Sig سټنډرډ انحراف اوسط شمېر تحصیلي رشتې متغییر

 د وخت مدیریت

 ۳.۴۴ ۷۹.0 ۴ کاللومړی 

۳ ۴.۴۸۹ ۴.۶۹۲ 
 ۲.۴۶ ۷۸.۷ ۷۴ کالدویم 

 ۲.۴۱ ۷۸.۹ ۷۴ کالدرېیم 

 ۷.۹۴ ۷۸.۹۳ ۷۶ کالڅلورم 

 Df F Sig سټنډرډ انحراف اوسط شمېر تحصیلي رشتې متغییر

 فرصت پېژندنه

 ۷.۴۷ ۷۴.۴۴ ۴ کالړی لوم

۳ ۲.۷۲۸ ۴.۷۷۴ 
 ۲.۴۲ ۹.۷۴ ۷۴ کالدویم 

 ۷.۹۴ ۹.۳۴ ۷۴ کالدرېیم 

 ۷.۴۹ ۷۴.0۶ ۷۶ کالڅلورم 



  083 اجتماعيتحقیقی عینک، بخش علوم  -مجلۀ علمی  
 

 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 هـ. ل کال مني فصل ۷۴۴۴نځمه ګڼه، د ېم کال، پېي، در څېړنیزه شپږ میاشتنۍ مجله -لوګر پوهنتون د عینک علمي

لومړی تحصیلي کال په . د وخت مدیریت په برخه کې ده ېته راغل ( لاسP= ۴.۴۴۷کچه یې )

( ۷۸.۷اوسط )تحصیلي کال تر ټولو ټیټ  دویم( نومرې لري او ۷۹.0سلو کې تر ټولو لوړ اوسط )

ده او د فرصت پېژندنې په برخه  ېته راغل ( لاسP= ۴.۶۹۲کچه یې ) مانيزهستي چې ېنومرې اخ

( نومرې لري او دویم تحصیلي ۷۴.۴۴کې لومړی تحصیلي کال په سلو کې تر ټولو لوړ اوسط )

 ېته راغل ( لاسP= ۴.۷۷۴کچه یې ) مانيزهستي، چې ې( نومرې اخ۹.۷۴ر ټولو ټیټ اوسط )کال ت

بنسټ ډېر توپیر  ده؛ نو ویلای شو، چې یوازي د استقامت درلودلو په برخه د تحصیلي کال پر

 ی.د نه مانالرونکیشتون او په نورو برخه کې توپیر شته؛ خو 

محصلانو تحصیلي پرمختګ د  څانګې فزيکایا د تحصیلي کال پر بنسټ  دویمه پوښتنه: 

و کچه، راتلونکي ته پام او د ملګرو په غوره کولو کې زې لاملونو )کوښښ او زیار، د لوړو هیلانګې

 توپير شته؟ تر منځد وړتیا معیار ته پاملرنه( 

 One wayد څېړنې دویمي پوښتنې ته د ځواب ویلو په موخه له یو طرفه واریانس ټېسټ )

ANOVAستل شوي ده او د څلورو متغییرونو)کوښښ او زیار، د لوړو کچو هیلې، ( څخه ګټه اخې

لونو پر یا معیار ته پام کول( د تحصیلي کونکي ته پاملرنه او د ملګرو په غوره کولو کې د وړتراتل

حات هم يشوی، د لا وضاحت په موخه په لاندې ډول لازم تشر تر سرهبنسټ احصایوي تحلیل 

 ورکړل شوي دي.

ملونو )کوښښ او زې لا نګې د محصلانو تحصیلي پرمختګ انګېڅا فزيکد تحصیلي کال پر بنسټ : درېیم جدول

 پرتله کول. تر منځزیار، د لوړو هیلو کچه، راتلونکي ته پام او د ملګرو په غوره کولو کې د وړتیا معیار ته پاملرنه( 

 Df F Sig سټنډرډ انحراف اوسط شمېر تحصیلي کال متغییر

 کوښښ او زیار

 ۴.۹0 ۷۷.۱0 ۴ کاللومړی 

۳ ۷.۷۳۳ ۴.۳۹۴ 
 ۲.۷۸ ۷۴.۷۴ ۷۴ کالدویم 

 ۷.۶۷ ۷۷.۲۴ ۷۴ کالدرېیم 

 ۷.0۸ ۷۴.۸0 ۷۶ کالڅلورم 

 Df F Sig سټنډرډ انحراف اوسط شمېر تحصیلي کال متغییر

 د لوړو هیلو کچه

 ۷.۱۳ ۷۸.0۴ ۴ کاللومړی 

۳ ۷.۸۶۳ ۴.۷0۳ 
 ۳.۲۹ ۷0.۲۴ ۷۴ کالدویم 

 ۲.۳۱ ۷0.۹۴ ۷۴ کالدرېیم 

 ۷.۱0 ۷۶.۷۸ ۷۶ کالڅلورم 
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 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 هجری شمسی ۷۴۴۴تحقیقی عینک پوهنتون لوګر، سال سوم، شماره پنجم، خزان   -علمی ۀدو فصلنام

 يئپایلې ښ په برخه کې د یو طرفه واریانس ټېسټ د کوښښ او زیار( جدول ته په کتو ۳پورتني )

تحصیلي  دویم( نومرې لري او ۷۷.۱0کال په سلو کې تر ټولو لوړ اوسط )چې لومړی تحصیلي 

. ( لاسته راغلي دهP=۴.۳۹۴کچه یې ) مانيزه( نومرې اخیستي، چې ۷۴.۷۴کال تر ټولو ټیټ اوسط )

لومړی تحصیلي کال په سلو کې تر ټولو لوړ اوسط همدانګه د لوړو هیلو کچې په برخه کې 

( نومرې اخیستي، چې ۷0.۲۴حصیلي کال تر ټولو ټیټ اوسط )ت دویم( نومرې لري او ۷۸.0۴)

لومړی نګری( په برخه کې  . د راتلونکي ته پام )ایندهده ې( لاسته راغلP= ۴.۷0۳کچه یې ) مانيزه

تحصیلي کال تر ټولو  درېیم( نومرې لري او ۷۴.۴۴تحصیلي کال په سلو کې تر ټولو لوړ اوسط )

( لاسته راغلي ده او د P= ۴.۲۸۶دارۍ کچه یې ) چې د معنی  ( نومرې اخیستي، ۷۲.۱۴ټیټ اوسط )

ملګرو په غوره کولو کې د وړتیا معیار ته پاملرنې په برخه کې لومړی تحصیلي کال په سلو کې تر 

( نومرې ۷0.۹۴( نومرې لري او دویم تحصیلي کال تر ټولو ټیټ اوسط )۷۹.۱0ټولو لوړ اوسط )

د  و کېبرخ ټولو ده؛ نو ویلای شو، چې په ېته راغل ( لاسP= ۴.۴۸کچه یې ) مانيزهچې  ېستېاخ

 .نه شتهتوپیر  مانالرونکی تحصیلي کال پربنسټ

  مناقشه

څانګې محصلانو د  فزيکپه دغه څېړنه کې د لوګر پوهنتون د ښوونې او روزنې پوهنځۍ د 

ي ټولګي چې د لومړ  شوي دي. د څېړنې له پایلو ښکاري تحصيلي پرمختګ انګېزې لاملونه څېړل

محصلانو اوسط په ټولو برخو کې )پر ځان باور، د وخت مدیریت، استقامت درلودل، د ملګرو په 

غوره کولو کې د وړتیا معیار ته په پام کول، د لوړ هېلو کچه، راتلونکي ته پام، کوښښ او زیار او 

 Df F Sig سټنډرډ انحراف اوسط شمېر تحصیلي رشتې رمتغیی

 راتلونکي ته پام

 ۷.۸۲ ۷۴.۴۴ ۴ کاللومړی 

۳ ۷.۳۷۷ ۴.۲۸۶ 
 ۲.0۴ ۷۲.۱۴ ۷۴ کالدویم 

 ۷.0۱ ۷۲.۴۴ ۷۴ کالدرېیم 

 ۷.۴۷ ۷۳.0۶ ۷۶ کالڅلورم 

 Df F Sig سټنډرډ انحراف اوسط شمېر تحصیلي رشتې متغییر

 د ملګرو په غوره

کولو کې د وړتیا 

 معیار ته پام

 ۴.0۴ ۷۹.۱0 ۴ کاللومړی 

۳ ۲.۴۳۹ ۴.۴۸۴ 
 ۳.۹۸ ۷0.۹۴ ۷۴ کالدویم 

 ۲.۷۸ ۷۶.۹۴ ۷۴ کالدرېیم 

 ۲.۴۲۸ ۷۱.۸۱ ۷۶ کالڅلورم 
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کړې  زدهچې نوي شامل شوي محصلان  ښئيفرصت پېژندنې( د نورو ټولګیو پرنسبت لوړ دی، دا 

ده.  نه مانالرونکیته له پوره انګېزې سره داخلیږي او د پرمختګ لپاره چمتو دي؛ خو دا توپېر 

 ده. توپېر موندل شوی مانالرونکییوازې د استقامت په برخه کې 

نو پر همدې بنسټ، د څېړنې د لومړۍ او دویمې پوښتنې موندنې څرګندوي چې یوازې د  

د تحصیلي کال پربنسټ د محصلانو تحصیلي پرمختګ انګېزې د استقامت درلودلو په برخه کې 

شته. همدا راز په ټولو برخو کې د لومړي ټولګي اوسط د نورو  مانالرونکی  تر منځاغېزمنو لاملو 

(، بیابان ۷۳۹۴تولګیو پرنسبت لوړ موندل شوی ده. د دغې څېړنې موندنې د نوري او همکارانو )

 لري. ( د څېړنو له پایلو سره همغږي نه۷۴۴۳و )( او فطرت او همکاران۷۳۸۴ګرد )

 یزهپایل

د څېړنې پایلو ته په کتو ښکاري چې یوازې د لومړي ټولګي محصلانو د نورو ټولګیو د محصلانو 

نسبت د تحصیلي پرمختګ لپاره ښه انګېزه لري؛ اما دویم، درېيم او څلورم ټولګیو کې بیا د  پر

ولري  وام پیدا کړي، کېداشي ناوړه پایلېده. که دا حالت دتحصیلي پرمختګ انګېزه مخ په کمېدو 

کړو  کړو کمزورتیا، ابتکار او نوښت له منځه تلل،  تحصیلي لویدنه )افت تحصیلي(، د زده لکه د زده

پرېښودل، ټولنې ته په علمي لحاظ کمزوري علمي کادرونه وړاندې کول، مالي او بشري ځواک 

و پر کړنو هم اغېز کولای شي او په ټوله کې د پرمختګ خنډ انرژي ضایع کېدل، حتی د استادان

 ګرځي.

کول اړین دي، لکه په پوهنتون  تر سرهد بېړنیو او دوامداره کړنو  پایلو ته په کتلو سره :وړاندیزونه

کې د رواني مشورې مرکز ته د هغو محصلانو ورپېژندل چې د ځان باور په برخه کې ستونزې لري، 

څانګې  فزيکپه برخه کې د کاري فرصتونو پېژندلو او د  فزيکحصلانو ته د لین دي ماړوند مسؤ 

محصلانو د راتلونکي سرنوشت په اړه دې علمي سمینارونه دایر کړي او په ټولګیو کې د تدریس 

تر څنګ په دغه موضوعاتو هم لنډ بحث وکړي تر محصلان خپل راتلونکي څخه روښانه تصویر 

ې وکړي. دا حللارې کولای شي د محصلانو د تحصیلي پرمختګ د کړ  څو په شوق سره زده ؛ولري

 انګېزې په لوړو کې سره مرسته وکړي.

 اخځلیکونه

(. تاثیر عزت نفس و انگیزه پیشرفت تحصیلی بر دانش 2023ميترا. ) مهري, موسوي, آزادبخت, &  بهارلو, 

 ‎.131-121(, 5)11 (,مطالعات روانشناسی و علوم تربیتی )موسسه آموزش عالی نگاره آموزان.
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 هجری شمسی ۷۴۴۴تحقیقی عینک پوهنتون لوګر، سال سوم، شماره پنجم، خزان   -علمی ۀدو فصلنام

(. رابطه میان عزت نفس, انگیزه پیشرفت, و پیشرفت تحصیلی در دانش اموزان 1314بیابان گرد، اسماعیل. )

 .144-131(، 4-5)1سال سوم دبیرستان های تهران. مطالعات روان شناختی، 

تم. تهران: انتشارات شناسی آموزش و یادګیری(. چاپ هش شناسی )روان (. روان۷۳۹۴بیابانګرد، اسماعیل .)

 ویرایش.

 شناسی تربیتی. جلد اول، کابل: انتشارات سعید. (. روان ۷۳۹۴حقیار، عبدالمنان. ) 

(. رابطه بین کمال گرایی, انگیزه پیشرفت و عزت نفس با 1313ویی، مژگان. )نېکخسروپور، فرشید، و 

 STRIDES IN)پزشکی عملکرد تحصیلی دانشجویان رشته پرستاری. گام های توسعه در اموزش 

)EDUCATION MEDICAL OF DEVELOPMENT ،11(4 ) ،542-541 . 

(. بررسي رابطه بین انگیزه پیشرفت و خودکارآمدی با عملکرد ۷۳۹۴رضایي شریف، م. و فراهاني، م. )

 .۴۴-۳0(، ۴) ۷۷نامه  روانشناسي کاربردي،  آموزان. پژوهش تحصیلي دانش

ه انگیزه پیشرفت با پیشرفت تحصیلی در دانشجویان. همایش کشوری رابط(. ۷۳۹۳رییسون، محمدرضا. )

 لینک.آموزش علوم پزشکی. 

(. بررسی ارتباط انگیزه 1315سهرابی، زهره، قوتی، فاطمه، میرحسینی، فخرالسادات، و حسینی، اغافاطمه. )

موفقیت تحصیلی دانشجویان کارشناسی دانشکده پیراپزشکی  پیشرفت تحصیلی و مدیریت زمان با

 .45-35(، 150)23دانشگاه علوم پزشکی ایران. علوم پزشکی رازی )مجله دانشگاه علوم پزشکی ایران(، 

(. تاثیر اموزش شناختی بر مسند مهارگذاری, 0380طالب پور، اکبر، نوری، ابوالقاسم، و موسوی، حسین. )

 .29-08((، 20)پیاپی  0)6فت تحصیلی دانش اموزان شاهد. مجله روانشناسی، انگیزه پیشرفت و پیشر 

(. عمومي ارواپوهنه. ژباړه محمد طاهر خپلواک. اووم ۷۴۴۷، ذبیح الله .)علیمي، سراج الدین او صدیقي

 .۷۳۱-۷۳۳چاپ. کابل: سلیمان ماکو خپرندویه ټولنه، صص

(. روانشناسی ۷۳۹۶محمد ناصر و خیرخواه، خیرالدین .)، ذبیح الله، حبیبی، صدیقي ،علیمي، سراج الدین

 عمومی. چاپ پنجم. کابل: انتشارات سعید.

(. بررسی رابطه اشتیاق تحصیلی با انگیزه پیشرفت ۷۴۴۳فطرت، م. ع، سخندان، م. ن و محمدی، ف. )

کابل،  تحقیقی علوم اجتماعی پوهنتون-(. ژورنال علمی۷۴۴۳در محصلان پوهنتون کابل سال ) تحصیلی

 لینک. .۷۳-۷(، ۳)۱

نامه  آموزان دختر و پسر، پژوهش (. بررسي انګیزه پیشرفت در دانش۷۳۸0قرباني، ف. و جعفري. )

 ، صفحات نامشخص.۲روانشناسی تربیتي، 

تهران. سازمان مطالعه و تدوین کتب علوم شناسی تربیتی. چاپ شانزدهم.  (.  روان ۷۳۹۳کدیور، پروین. ) 

 انسانی دانشګاه ها سمت.

https://sid.ir/paper/873098/fa
https://doi.org/10.62810/jss.v7i3.68
https://doi.org/10.62810/jss.v7i3.68
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گل شکوه، فرزانه، احدی، حسن، عنایتی، میرصلاح الدین، عسگری، پرویز، حیدریی، علیرضا، و پاشا، 

(. رابطه بین سبک های تفکر, انگیزه, پیشرفت, پیشرفت تحصیلی و خلاقیت با 0388غلامرضا. )

 .008-015(، 01)4فته های نو در روان شناسی )روان شناسی اجتماعی(، کارافرینی دانشجویان. یا

(. بررسی 0399محمودی، عبدالرضا، محمودی، فاطمه، محمودی، محمدصادق، و شمسائی، مریم. )

 .305-312(،  4)29مقایسه ای انگیزه پیشرفت تحصیلی در دانشجویان علوم پزشکی شیراز. طب و تزکیه، 

رابطه بین انگیزه پیشرفت و خودناتوان سازی تحصیلی با (. ۷۳۹۹یمی، کیومرث. )منصورنیا، شادان، و کر

 لینک. .۲62-۲02، ( ۳)۹نقش میانجی فرسودگی تحصیلی در دانشجویان. طب توانبخشی، 

ینی تحصیلی معلمان با ادراک (. رابطه خوش ب0395مومنی مهموئی، حسین، و جلالی بارزاری، سعید. )

حمایت اجتماعی, انگیزه پیشرفت و پیشرفت تحصیلی دانش اموزان. رهیافتی نو در مدیریت اموزشی، 

 . 099-080((، 26)پیاپی  2)7

بررسی رابطه آخرت نگری, هدفمندی (. ۷۳۹۳میکاییلی منیع، فرزانه، نوری زاد، نرگس، و هاشمی، سهیلا. )

زش تحصیلی با عملکرد تحصیلی دانشجویان دوره کارشناسی. پژوهش های نوین در زندگی, امید و انگی

  لینک. .202-111(، 32)1روانشناختی )روانشناسی دانشگاه تبریز(، 

علی خواهجه(.  (. )قرآن تدبر و عمل، ترجمهٔ جماالدین۷۴۴۴مرکز المناهج للاشراف و التدریب التربوي. )

 .0۴۳و  ۴0۹تهران: انتشارات احسان، ص 

(. بررسی رابطه بین خودباوری 0394نوری، فریده، میرشاه جعفری، سیدابراهیم، و سعادتمند، زهره. )

تحصیلی با پیشرفت تحصیلی در درس فیزیک مبتنی بر انگیزه تحصیلی. پژوهش در برنامه ریزی درسی 

 .89-75(، 46)پیاپی  09)02برنامه ریزی درسی(، -)دانش و پژوهش در علوم تربیتی

Farhang, Q., & Ahsas, M. A. (2023). Studying the level of academic 

achievement motivation in the students of Ghor Institute of Higher 

Education. Science and Education, 4(10), 295-305. 
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 ABSTRACT 

 Problem Statement: Although students engage in studying, their interest and 

participation in learning vary. Some students are actively involved, while others show 

little interest. The underlying reasons for these differences are not yet clear; therefore, 

this study was conducted to identify the factors influencing students’ academic 

motivation. 

Objective: Investigating the Factors of Academic Motivation among students of the 

physics Department, Faculty of Education at Logar University. 

Research Methodology: This study assessed the academic motivation of students in 

the Physics Department at the Faculty of Education, Logar University. A descriptive-

analytical design was employed, utilizing a quantitative approach for data collection. 

The study population comprised all 45 students of the department, of which 40 students 

were included in the study due to the small population size. Data were collected using 

the standard Hermans questionnaire, which demonstrated a reliability coefficient of 

0.801 based on Cronbach’s alpha, with previous studies reporting reliability ranging 

from 0.76 to 0.83. The collected data were analyzed using IBM-SPSS-26, and the One-

Way ANOVA test was applied. 

Findings: The results revealed that first-year students had higher average academic 

motivation compared to students in the second, third, and fourth years. This indicates a 

decline in motivation among upper-year students. The findings underscore the need 

for the Physics Department authorities to implement appropriate interventions to 
prevent potential negative outcomes and enhance students’ academic engagement. 
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