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انان او ده، چې په ټوله نړۍ کې انس ۍناروغ یوه ویروسي يناروغ يسپ لیونيد  :د مسئلې بیان

خه څ څارویو او اهلي ته له اخته وحشي نوعامل انسانا ۍناروغ ېد ي، دږېاخته ک پرې يڅارو 

 .انتقالیږي لارېله  یا داړلو د چېچلو مستقیماً 

په ژوند  ړانګانوپد نو  ؛کې رامنځ ته کېږي په پړانګانو ۍناروغ يسپ لیونيد څرنګه چې  موخې:

 ېیاداو د  ال لارواو انسانانو ترمنځ د انتق څارویود ، منفي اثراتوله امله د ناروغۍ  ېد دغ ېباند

 پیژندل زمونږ له عمده موخو څخه دي. يکنترول او مخنیو  ۍناروغ

 .د دغې مقالې په لیکلو کې له کتابتوني کړنلارې څخه کار اخیستل شوی دی :څېړندود

 يټول ګرمه وینه لرونک چې ویروس دی، RNA یو عاملناروغۍ  يسپ لیوني دموندنې: 

 نارمل لاړو بهیدنه، غیر دو کې پړانګانپه  ۍروغنا ېذکر شو . حساس دي ورسره يڅارو 

 .رامنځته کوي علایم يعصبحالت او  حمله ور ،سلوک

وړونکو د اهلي غوښه خ یې ویروسچې  ،ده يناروغ مرګونيیوه  يسپي ناروغ لیونيد  :یزهپایل 

ې څرنګه چ .لیدل کيږيکې هم  څارویوڅخه علاوه په ډیرو وحشي غوښه خوړونکو  څارویو

کز باندې تمر  ياروغۍ په مخنیو باید د ن امله، ېده، نو له همده وړ ن ېد درملن يناروغ ېنوموړ 

 .شيو 

 .، مخنیویيناروغ يسپ لیوني ه،درملن، څاروي، پړانګان :کلیدي کلیمې
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 سریزه

د  ه.کې د کې د زیاتیدو په حال ۍساتنه په ټوله نړ  پړانګانو خصوصاً  څارویو کې د وحشي په ژوبڼونو

ي او د وحشي ږېڅخه شمیرل ک ډلېمنابعو له  ته د سیلانیانو راتګ د عایداتي ژوبڼونوونو لپاره دولت

 یوناروغ وناکپه زیاتو خطر  يڅارو او نور  پړانګانپه ساتنه باندې په سلګونه کسان مصوف دي.  څارویو

ۍ په مستقیم روغځينې نا څارویوبختانه د د ږي. بېلی شي، چې د هغوی د مړینې لامل کاخته کید  ېباند

 لیوني د یو هم څخه ډلېچې د هغوی له  ،اغیز لريپه ژوند باندې  پړانګانواو غیر مستقیم ډول سره د 

وند کوي او زیاتره یې په وحشي ډول ژ  شتهلکه څرنګه چې په افغانستان کې پړانګان ده. ي ناروغي سپ

ي. د د مخنیوي لپاره ساتل کېږ ولې ځینې یې په ژوبڼونو کې د خلکو د سیاحت او د نوعو د انقراض

 ي اخته کېږي او زیاتره د ژوبن ساتونکي، وترنر ډاکتران او پهڅارو لیوني سپي ناروغۍ باندې نوموړي 

ي د حملې په نتیجه کې په نوموړې ناروغۍ اخته کیداې څارو استثنایي ډول سیاحین هم د نوموړي 

څو د هغو اشخاصو لپاره چې د نوموړو  ترسره کړو تر ړنهشي. نو ومې غوښتل چې پدې اړه یوه څې

 سره سروکار لري د عامه پوهاوي سطحه لوړه شي.  څارویو

ده او د  ۍغامنځته کولو سره یوه ویروسي نارو د لویو اقتصادي زیانونو په ر ي ناروغ يسپ لیونيد 

تلفو ضایعاتو مخ رغانو کې د، او م څارویوافغانستان په شمول د نړۍ په زیاتره هیوادونو کې په انسانانو، 

چې د  ،له جملې څخه دهناروغیو  سترود  څارویوکې د وحشي  ۍپه ټوله نړ  يیاده ناروغ ږي.ېسبب ک

  ږي.ېویروس پواسطه رامنځ ته ک

ه اسیا کې زیات پ پړانګانلحاظ  يخيپه تارچې  ه،نوعه د ه لویهیو د پیشو کورنۍ  پړانګانوحشي 

 کې حالتد انقراص په  پړانګان حال کې چې وحشي ېپه داس. (Mustafa et al, 2015)اوسیږي 

ر چې د ګ. ا(Diepstraten et al, 2022) پورې ژوند کوي ۳۵۰۰-۳۲۰۰د   هتقریبا تر ننچې  ،دي

ار کول د ځای خرابوالی، ښک ېاوسیدند کیدنه،  ښاريمنظرو تغیرات لکه  يواسطه د طبیعه پ انسانانو

 په ارویوڅممکن د هم  ۍناروغ عفونيفکتورونه دي.  اساسي نکيثره کوو حفاظت متاً  څارویووحشي 

 ,Lewis et al) لامل په حیث عمل وکړي واله سطحه د تهدید لومړنيیاو نړ نوعو او نفوسو په ملي

2017) . 

ي و اهمیت وړ خطر رامنځ ته کد  کې څارویووحشي  ه په، او پرازیتونه، ویروسونېباکتریاو 

(Cabello et al, 2013).  باعث کېږي ېمړیند کې یې  توحالا په ځینو (Barbon et al, 2019). 

چې  ،ږيېواسطه رامنځته که نوتیک پتوجنونو پد زو  ۍناروغ عفوني څارویووحشي د  پردې علاوه

 .(Daszak et al, 2000)رامنځ ته کړي خطر هم صحت لپاره  ممکن د انساني

ی کوم چې د اهل ،يحساس دسره  عفونتونو سره ورتهد هغو  يڅارو  اړوندپورې  د پیشو کورنۍ

ه هم انتقالیدونکو ناروغیو سر  له واسطهه پ څارویویږي. دوی د نورو لېږدول کواسطه ه پیشوګانو پ

 یو )د سپیو ډیستمپر، الوتونکو طاعون او داسی نور(ناروغ د مثال په ډول ویروسي ي،حساس د
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کال پسرلی ۱۴۰۳د  ګڼه،دويمه  مجله، لومړی کال، ۍڅېړنیزه شپږ میاشتن -علمي د عینک لوګر د لوړو زده کړو مؤسسې  

 

سوپلازموزیس او )توک یوناروغ يیپروتوزوا نور( رکلوزیس او داسېناروغیو )تولریمیا، توب يباکتریای

 .(Thiry et al, 2009) نور( ېداس

Rabies  نوم  لپاره یوناني دېچې د لیونتوب معنا ورکوي او د  ،کلیمه ده يلاتین هیوlyssa دی، 

ولو کې رامنځ ته کپه  ناروغۍ دګلایکوپروتین  ېچې هغه هم د لیونتوب معنا ورکوي. د ویروس غشای

 یمهم د لپارهنثی کولو خ يباډ يد انت چېجن دی،  يانت يمحافظت ساسيا ېدا ی ،رول لريمهم 

(Mtui-Malamsha, et al., 2019). 

د  قیماً څخه مست څارویو وحشي او اهليخته شویو ویروس انساناتو ته له ا ناروغۍ يسپ لیونيد 

له امله  ۍناروغ يپس لیوني خلک د ۵۵۰۰۰ ترپه هر کال کې تقریباً انتقالیږي.  لارېله یا داړلو چېچلو 

 عفونتد  .راپور ورکړل شوی دی ې( ک۳۱۰۰۰(، اسیا )۲۴۰۰۰په افریقا )یې زیاتره چې ، ږيېړه کم

 څارویو د اهلي يڅارو وحشي  ېکال ک ۲۰۰۳. په هیا چېچلو څخه د داړلوسپيانو له  منبع د اهلي اساسي

 يسپ د لیوني ېه زیاتو برخو ک. د نړۍ پګڼل کیدلاساس  منتن کیدود  ېافریقا ک په نسبت په جنوبي

 سپيو او وحشي غوښه خوړونکو نفوس لپاره مخزن د اهلي منتن کیدوویروس سره د انسانانو  ناروغۍ

له چې  ،تهشد زونوتیک پتوجنونو ډیر زیات مثالونه  څارویو. د وحشي يترکیب کیدل مشاهده شو 

د انسانانو  يو څار یاتو نورو لپاره، وحشي پتوجنونو او ز و. د دغو څخه یې په پورته ډول یادونه وشوهځین

په واسطه  یوڅاروږي. همدارنګه پاتوجینونه چې د وحشي ېوړل ک انفکشن منبع په حیث پکارد لپاره 

 يعام دپروګرامونو ته مهم وي.  يد انسانانو صحت، عامه صحت او د غذا حفاظت ی شياانتقالیږي کید

د زونوتیک  ېک څارویو همدارنګه په انسانانو او اهلي ،ېک څارویوپروګرامونه په وحشي  اغیزمن روغتیا

 .(OIE, 2010)لري ته ضرورت  يپوه ملېکا يپتوجنونو د اپیډیمولوژ 

وکې د ش ښودلو څخه علاوه په لاړو، یموعلاد  کې څارویواخته  پهویروس  ناروغۍ يسپ لیونيد 

. په هقه دطری د داړلو اکثراً قال لاره د انت عفونت. د ويمایعاتو، اوښکو او اعصابو کې موجود نخاع په 

 اعصابو محیطي د سیستم ته انتقالیږي او يعصب انسانانو کې د منتن کیدو څخه وروسته ویروس اطرافي

 .(Fisher et al, 2018) سیستم ته انتقالیږي يعصب يمرکز  په وسیله

 موخې

 څارویوو ن په شمول په انسانانو، اد افغانستا غۍنارو د لیوني سپي  دا چې د نړۍ په زیاتره هیوادونو کې

 عبارت دي له: ې، نو زمونږ عمده موخيږېکې د مختلفو ضایعاتو سبب ک

 پیژندل. اغیزوناروغۍ منفي  غېد د ېپه ژوند باند پړانګانود  -۱

 انتقال لارو پیژندل.د او انسانانو تر منځ د ناروغۍ  څارویو د -۲

 .واضح کول کنترول او مخنیوی ۍناروغ يسپ لیوني د -۳

 پوښتنې

 دي؟ ورتهـ ایا په پړانګانو کې د ناروغۍ عامل او کلینیکي علایم د نورو څارویو سره ۱
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 ناروغي په پړانګانو کې په کوم ډول خپریږي؟ ېـ نوموړ ۲

 ؟کیږيپه پړانګانو کې د لیوني سپي ناروغۍ مخنیوی او کنترول څرنګه  -۳

 څېړندودمواد او 

 ېخانه یبادي، یوه کتي په اړه معلومات راټول شو  ۍناروغ يسپ لیوني نوپړانګاچې د  ،کې مقاله ېدپه 

ده او په یادو  يته مراجعه شو  ژورنالو سایتونو او والو معتبرویمقالې د لیکلو لپاره نړ نوموړيده. د  ړنهېڅ

ې دا چد موضوع اړوند معلومات را ټول شوي دي. مقالو څخه  کې د خپرو شویو ژورنالو سایتونو او

 نه په پښتو ژبه ده، نو د پښتو ټول ژبني قواعد او اصول مو پکې مراعات کړي دي.څېړ 

 . په نوموړې مقاله کې استفاده شوي سایتونه او ژورنالونه، او له څېړني سره یې تړاو۱جدول 

 ګنه ونهژورنال سایتونه او اړوند تخلص او کال لیکولانو د مقالې له څېړني سره یې د تړاو

اسطه په وحشي د پتوجنونو پو 

 څارویو کې مړینه
(Barbon et al, 2019) 

Journal of avian medicine 

and surgery 
۱ 

د انساني صحت لپاره د وحشي 

 څارویو عفوني ناروغیو خطر
(Daszak et al, 2000) Science ۲ 

په وحشي څارویو کې د 

پتوجنونو پواسطه د اهمیت وړ 

 خطرات

(Cabello et al, 2013) Veterinary microbiology ۳ 

 Land ۴ (Diepstraten et al, 2022) د پړانګانو انقراص

د اخته څارویو په بدن کې د 

ویروس موجودیت، 

 اپیډیمولوژي، تشخیص

(Fisher et al, 2018) 
Nature Reviews 

Microbiology 
۵ 

 Cat News 6 (Kitchener et al, 2017) په نړۍ کې د پړانګانو تاریخچه

 Advances in therapy 7 (Leung et al, 2007) و حساسیت درجهد څاروي

د وحشي څارویو حفاظت متاثًره 

 کوونکي اساسي فکتورونه
(Lewis et al, 2017) PLOS One 8 

د لیوني سپي ناروغۍ لېږد او 

 کلینیکي نښې
(Miller & Fowler, 2014) Elsevier Health Sciences ۹ 

د لیوني سپي ناروغۍ د عامل 

 مورفولوژي او مخنیوی
(Mtui-Malamsha, et al., 

2019) 

International Journal of 

Environmental Research 

and Public Health 

۱۰ 

په پړانګانو کې د لیوني سپي 

 ښېېناروغۍ پ
(Mukhopadhyay, 2020) APCRI Journal ۱۱ 

د لیوني سپي ناروغۍ پرمختګ 

 او درملنه
(Mustafa et al, 2015) J. Dent. Med. Sci ۱۲ 
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په پړانګانو کې د لیوني سپي 

 ناروغۍ پیښې
(Pandit, 1950) 

The Indian Medical 

Gazette 
۱۳ 

 Veterinary Quarterly ۱۴ (Singh et al, 2017) د ناروغۍ جغرافیوي خپریدنه

 (Sugiyama & Ito, 2007) د عفونت منبع

Comparative immunology, 

microbiology and 

infectious diseases 

۱۵ 

مختلفو ناروغیو سره د پیشو 

کورنۍ پورې مربوط څارويو 

 حساسیت

(Thiry et al, 2009) 
Journal of Feline Medicine 

& Surgery 
۱6 

په مختلفو وحشي څارویو کې د 

 لیوني سپي ناروغۍ راپور
(Thomson & Meredith, 

1993) 

Onderstepoort Journal of 

Veterinary Research 
۱7 

په څارویو کې د لیوني سپي 

 ناروغۍ کلینیکي نښې او کنترول 
(GNT, 2017) Gov ۱8 

په انساناتو کې د لیوني سپي 

 ښي ېناروغۍ پ
(OIE, 2010) Fao ۱۹ 

په افغانستان کې پړانګان 

 تاریخچه
(OCHA, 1997) Reliefweb ۲۰ 

 Zooreach ۲۱ (Rao, 2011) حساس وحشي څاروي

 Persee ۲۲ (Theodorides, 1986) د څارويو تاریخچه

په پړانګانو کې د لیوني سپي 

 ناروغۍ کلینیکي نښې
(Arora, 1991) Moef ۲۳ 

 Subhekabul ۲۴ زق اختیاربیگعبدالرا په لغمان کې یو د پړانګ نیول

 Tolonews ۲۵ نعمت الله احمدي په بدخشان کې د یو پړانګ وژل

 Mail ۲6 ډاکټر حامد نوروز د لیوني سپي ناروغۍ مخنیوی

سپي ناروغۍ واکسین د لیوني 

 جوړل
 Wasiweb ۲7 ډاکټر ظهیر

 يناروغ يسپ لیونيد کې  پړانګانوپه 

 تاریخچه

 ېېر چې که چ ،ه و ارسطو لیکلي ېمخک ۍویروس په اړه د میلاد څخه څلور پیړ  ېد کې د څارویوپه 

میلاد  د سوسروتا سامهیتا شي. هندی وداړي نو ټول به لیونيڅاروي ټول  يپه دغه ویروس اخته سپ

 پړانګانو او انوګیدړ سپيو، د کې  ۍچې په دغه ناروغ ده، کې توضیح کړي ۍپیړ  ۍلومړ په څخه وروسته 

  .(Theodorides, 1986)امه او اوږه سستیږي ژ ، ۍلک

افریکا کې خپره وه. په  کاله وړاندې په اروپا او ۴۵۰۰په انسانانو او څارویو کې له نن څخه کابو 

 (.2019 ،)واسع ویب دې وېرونکې ناروغۍ واکسین جوړ کړد  کې لوئی پاسټور کال ۱8۵8

https://www.gov.nt.ca/sites/ecc/files/field_guide_wildlife_diseases.pdf
https://www.fao.org/sustainable-forest-management/toolbox/tools/tool-detail/en/c/1255922/
https://www.unocha.org/
https://reliefweb.int/report/afghanistan/afghanistan-weekly-update-no-215
https://www.zoosprint.zooreach.org/index.php/zp/article/view/1669
https://www.persee.fr/doc/pharm_0035-2349_1986_num_74_270_3323_t1_0244_0000_2
http://moef.gov.in/wp-content/uploads/2018/04/AR-90-91.pdf
https://subhekabul.com/%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%AE%D8%A7%D8%A8-%D8%B3%D8%B1%D8%AF%D8%A8%DB%8C%D8%B1/the-story-of-a-leopard-caught-in-laghman-and-brought-to-the-kabul-zoo/
https://tolonews.com/fa/afghanistan/%D8%A8%D8%A7%D8%B4%D9%86%D8%AF%D9%87%E2%80%8E%DA%AF%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D8%AF%D8%AE%D8%B4%D8%A7%D9%86-%DB%8C%DA%A9-%D9%BE%D9%84%D9%86%DA%AF-%D8%A8%D8%B1%D9%81%DB%8C-%D8%AE%D8%A7%D9%84%E2%80%8E%D8%AF%D8%A7%D8%B1-%D8%B1%D8%A7-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%DB%8C%D9%86-%D9%88%D9%84%D8%A7%DB%8C%D8%AA-%DA%A9%D8%B4%D8%AA%D9%86%D8%AF
https://mail.gov.af/index.php/ps/node/4475
https://wasiweb.com/%D8%AF-%D9%84%DB%8C%D9%88%D9%86%D9%8A-%D8%B3%D9%BE%D9%8A-%D9%86%D8%A7%D8%B1%D9%88%D8%BA%D9%8A-rabies/
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 هجری شمسی ۱۴۰۳  بهار ،دومتحصیلات عالی لوګر، سال اول، شماره  ۀتحقیقی عینک مؤسس -علمی ۀدو فصلنام

 

یس لومړی ک ۍناروغ یادې دکې  پړانګانو بنګالي وپه دو له ډلي څخه غوښه خوړونکو د وحشي 

کې ثبت شوي دي.  ونوکال کې په اسام ایالتم  ۱۹۵۰ کیس په کال کې په ناګون او دویمم  ۱۹۴۳ په

 .(Pandit, 1950) ، غواګانو او سپيانو حمله کويانونپه انسا پړانګان

ا، ې، شمالي ایران، بین النهرین، په قفقاز کې د کسپین سمندرګي شاوخو يپړانګان په ختیځې ترک

له منځنۍ اسیا څخه تر شمالي افغانستان او د چین په لویدیځ کې د سینکیانګ په سیمه کې اوسیږي 

(Kitchener et al, 2017.) 

هـ ش کال کې د  ۱۳۹6تان په بدخشان ولایت کې د زیباک ولسوالی اوسیدونکو لخوا په د افغانس

(. د افغانستان، لغمان ولایت اوسیدونکو 1396)طلوع نیوز،  هټوپک په وسیله یو پړانګ وژل شوی و 

حکومت  اوسنيزره افغانیو په بدل کې د  ۲۰۰او  ههـ ش کال کې یو پړانګ نیول شوی و  ۱۴۰۰لخوا په 

م کال  ۱۹۹7په یوه جوړه پړانګان (. 1400ا د کابل ولایت ژوبڼ ته انتقال شو )روزنامه صبح کابل، لخو 

 (.OCHA, 1997) هکې د افغانستان په لغمان ولایت کې نیول شوي و 

 عامل

 Rhabdoviridaeجنس او  lyssavirus د چې ویروس دی، RNA یو عاملناروغۍ  يسپ لیوني د

( او شپږ ربیس RABV, genotype-1کلاسیک ربیس ویروس )یو لري. دغه جنس  اړهپورې  ۍکورن

یم او انسانانو کې ربیس ته ورته علا څارویولري چې په  وړتیا ېدد ېته ورته ویروسونه لري. هر یو ی

 6۰ دقیقو لپاره د ۵ ، دووړانګ وه د لمر مستقیمفکتورونو لک يمحیط و. دا ویروس د ځينرامنځته کړي

نګه د همدار . یسره ډیر حساس د وشعاع التراوایلیت اوو کید مخامخد حرارت سره یګر ېسانت ودرج

پاک  ومسین، سودیم ډی اوکسی کولیت او عاتراپ الکول(،فیصده  7۰) نهو محلول يشحمو حل کوونک

 .(Mtui-Malamsha, et al., 2019) سره حساس دی موادو کوونکو

 ياپیډیمولوژ 

 فکتورونه يخطر  ياو محیط ږدېل

 وناخته کولی شي. ځی يڅارو  يوینه لرونک مهګر  د انسان په شمول ویروس ۍناروغ يسپ لیونيد 

 دې یخوړولو څخه وروسته  څارویواخته د باندې یاده ناروغۍ  معلوم شوي چې پههم الوتونکو کې 

 يرای، د امریکا صحبیزوګان، ې، ګیدړ کاليڅسمان ا. اخته ېانتی باډی تولید کړ  ویروس ېنوموړ 

ستر ناروغۍ  دچې د انسانانو لپاره  ،په نظر کې نیول شوي ېاو پیشوګان ي، لیوان، سپې، غواګانانلیو 

 وکي نخاعشپه لاړو،  پرتهښودلو څخه  کلینیکې نښود  ویروسکې  څارویواخته په فکتورنه دي. 

. له يترسره کیږواسطه ه پلاره د داړلو  لېږدد  عفونتي. د و موجود مایعاتو، اوښکو او اعصابو کې 

 . په انسانانو کې د منتن کیدو څخه وروسته ویروس اطرافيیډیر کم د ږدېلیي انسان څخه انسان ته 

 Fisher et) یږيږدول کېلسیستم ته  يعصب يمرکز  په وسیلهاعصابو  محیطید  سیستم ته او يعصب

al, 2018).  

https://www.unocha.org/
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ۍ ناروغ هیاد. لېږدول کیږيهم له طریقه  د تنفس کولو په بند محیط کې للامغۍ نارو  ېنوموړ د 

 ۍناروغ يسپ د لیوني .(Miller & Fowler, 2014) کې مړینه رامنځته کويپه موده ورځو  7-۲د 

فامیلی غوښه  Viverridaeاو  Canidae ،Felidae ،Mustelidaeاو منظم کیسونه د  تصادفي

  .(Thomson & Meredith, 1993) ید یشو ورکړل کې راپور  ونوډول ۳۰ خوړونکو په

 ۍناروغ يسپ د لیوني ېپه جریان ک ېمود ۱۹۹۰-۱۹67 پارک کې د حیواني ېمل دهلي يد نو 

وني سپي ناروغۍ د لی پړانګانو ېنصواري خنځیر کې موندل شوي و  هاو یو  پړانګانو سپینوپه دوه  پیښي

 .(Mukhopadhyay, 2020)وي غلی یا چوپ شکله مشابه نښي ښودلي 

  خپریدنه يجغرافیو د ناروغۍ 

 يسپ لیونيوط مرب ېد سپیو کورنۍ پور  .توپیر لريخپریدنه په ټوله نړۍ کې  ۍناروغ يسپ د لیوني

امریکا  په شمالي .لیدل کیږيپه زیاته اندازه او اسیا کې  ختیځ ۍلاتین امریکا، افریقا، منځن ۍ پهناروغ

 د ،هپه مکمل ډول له منځه وړل شوي د يناروغ يسپ لیوني د اړوند ېورنۍ پور د سپیو ک او اروپا کې

تان، هیوادونه لکه انګلس ي. ځینپه ناروغۍ اخته کويهم  يڅارو ویروس وحشي  ۍناروغ يسپ لیوني

 ېرام، او ځینارلیا، اقیانوس ټاپان، اسجن، نیوزلند، ایرلند، سنګاپور، یډ، ایسلند، مالیزیا، سوېنارو 

 انسانيو ا څخه خالی ساحو په حیث د څو کلنو لپاره ثبت ۍناروغ يسپ د لیوني ېجزیر  ییایاندونیز

  .(Singh et al, 2017)دي ېثبت شو  کېفریقا هیوادونو الاتین امریکا، اسیا او  په سلنه ۹8تقریبا  ېښېپ

 درجه میزبان حساسیتد 

ود حساس دي، مګر د نوعو محد سره له عفونت ۍناروغ يسپ د لیوني يڅارو  يټول ګرمه وینه لرونک

و په انسانانو ا شي لایکید  کهخطرنانیت شکل سره عصباد  ېتعداد د مخزن په حیث عمل کوي. غواګان

 يسپ یوني. لېښی ېنښ او هیجاني خفګان. یوسومه په مکرر ډول سره د يکو  باندې حملهاو نورو نوعو 

 ندې حمله کويبا انسانانواو په سپيانو او  يرا ټولیږنو کې و په کور  اکثراً  ېباندې اخته ګیدړ  ۍناروغ

(Leung et al, 2007).  

ژوبڼونو  ږي. دېاو نورو کې واقع کآسانو ، خوګانو، زمریانو، شغالانو، پړانګانوپه  ناروغۍ ېنوموړ 

د چې  ،خپریږي د داړلو په نتیجه کې څارویود کوڅه ډبه  اساساً  يناروغ ېذکر شو کې  څارویو په

 .(Rao, 2011) ټه داخلیږيموانعو څخه په پ

 منبع عفونتد 

 شغالان(، او )لیوان، سپي، ګیدړيکورنۍ  Canidaeد  و کېمنابعپه  عفونت ۍناروغ يسپ د لیوني

Viverridae، Mustelidaeاو ، Procyonidae او  کورنۍChiroptera  ي( ارډر غړ کاليڅ)اسمان 

کې واقع و دوران په اهلی سپيانمراقبتي  ۍویروس لومړن ۍناروغ يسپ لیونيد  ېشامل دي. په افریقا ک

ث عمل نفوس په حی تيد غیر مراقب سره څارویو وغوښه خوړونک ونور د حال کې چې  ېکیدل، په داس

 .(Sugiyama & Ito, 2007)وکو 
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  پرمختګ ۍد ناروغ

 ه د تماسسر  مخاطي غشایا  ستکيپو  يبدن ته د داړلو له طریقه، زخم ونهویروس ۍناروغ يسپ لیونيد 

او  حسي ينه شي. ویروس موضع یڅخه داخلیدل يداخلیږي. ویروس بدن ته د سالم پوستک له طریقه

عصب  د عضلاتو کې تکثر کوي یا مستقیماً  يډول اسکلیت ينیورونونه اخته کوي او په موضع ېحرک

 يعصب يکې مرکز  انتقال اکسوني پهنښلي. وروسته مرکز ته سره د اسیټایل کولین اخذو اً نهایاتو خصوص

سیستم کې ویروس په وسیع ډول تکثر کوي او  يعصب ي، شکل(. په مرکز ۱سیستم ته مهاجرت کوي )

 يله کې په منځنمرح په عصبانيد علایمو  ۍناروغ يسپ لیونيد  اکثراً ظاهریږي. التهاب  ېنښ يکلینیک

 ونه. ویروسوي ېک ېمرحله کې په نخاع شوک يپه فلج د علایمو ۍناروغ يسپ لیونيد مغز او میډولا او 

 کوي او ې تکثرد لاړو په غدواتو کوروسته بیا هم ، خپریږيته  غړوانساجو او نورو له مغز څخه زیاتو 

 .(Mustafa et al, 2015) ږيېپه لاړو کې ترشح ک

 

 ، شکل: د ناروغۍ پاتوجینیزیس۱

 نښې يکلینیک

متجاوز  ،هیدنه، غیرنارمل سلوکلاړو ب کې د څارویود پیشو کورنۍ پورې مربوط ي ناروغ يسپ لیوني د

 Miller)رامنځته کوي حمله(  تصادفي ۍفلج، د ناروغ تي)عضلا  علایم يعصب حالت، یا حمله ور

& Fowler, 2014) . 

یدل او لاړو به اندازه دیو  ې،ښی نښيشکل ته مشابه  غلی یا چوپ ۍناروغ ېذکر شو  د پړانګان

 چې هر کلهحرارت درجه نه لوړیږي. د وي او  چوپغلی یا  یڅارو زړه ضربان زیاتوالی موجود وي. 

ي او د لاسه ورکولو سره ډنګریږد حرکاتو اطرافو د عضلاتو  ېد خلف یڅارو وکړي،  پرمختګ يناروغ

کې نه  پسيتخریبات په نیکرو يهیڅ واضحه په سترګو لیدونک ،تر څو مړ شي ؛يږېک ېپات یخوبوړ 

 .(Arora, 1991) ږيېک لیدل

لري چې معمولا او پیشوګانو کې ممکن توپیر و  نولیوپه سپيو،  ېکلینیکي نښ غۍنارو  يسپ د لیوني

 ېه ککیدل او تشنج پ کمشکل، ګی ېڅخه د لاړو بهیدل، بلع کولو ک ېحالت، له خول ېډار، تهاجم
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ږي ېرامنځ ته کپه رفتار کې اختلال  څارویواخته وحشي  ناروغۍ له امله د يد ذکر شو . يشامل د

[Https://www.google.com/url.] 

ه ل زیاتره يڅارو  .وحشي کړيترسره په نسبت ممکن مختلف عملونه  حالت د نارمل يڅارو 

 ممکن يڅارو حمله کوي. رته دلیل پ لهي او ممکن شریر شي او و انسانانو څخه ډار له لاسه ورک

 ېک څارویوباندې اخته  ۍناروغ يسپ ي. په لیونيو ونه ځګیې امه ولري او په خوله کې ژ  ځوړنده

 .(GNT, 2017) شي ولیدلاو فلج هم  کمزوريممکن 

 نښې يپه انسانانو کې کلینیک

په ساحه  ېی ېنښ .ظاهریږي پورېورځو  6۰-۳۰ د ېکلینیکې نښ ۍناروغ يسپ په انسانانو کې د لیوني

تها د درد او اش ې، ستوني، سردردیړه بد وال، همدارنګه تبه، زښتکې د تلقیح په شمول درد او خار 

 ېه وړانداواز پ، تشنج، د رڼا او لوړ شخوالیلاسه ورکول ممکن واقع شي. زیاته لاړه بهیدنه، عضلاتو 

 .(Mustafa et al, 2015) ږيېزیات حساسیت هم لیدل ک

 تشخیص

د و سره ناروغی مرحله کې د نورو ۍڅرنګه چې په لومړ  .تشخیص مشکل دی ېکلینیک ۍناروغ ېد د

 عفونتر هغه هباید د  ېتشخیص ی يتوپیر نو  ،يکېږواقع  اشتباه په تشخیص کې ناروغۍ ېنوموړ 

(arboviruses ،herpesviruses ،enteroviruses ،tetanus ،listeriosis  اوPoisoningسره ) چې 

 FAT( یا Fluorescent  test) FRT نکياستعمالیدو  يتکرار ترسره شي.  ګرځي،باعث  د مغز د التهاب

(Fluorescent antibody testتشخیصي ) معاینات د  پيک. د انساجو مایکروسکويد ونهمیتود

حساس او ناروغۍ لپاره ډیر  ېد نوموړ  RT PCRمشخص انتیجن پیژندلو کې کومک کوي.  ویروس

 .(Fisher et al, 2018) دی ټسټ مشخص

 درملنه

کیدلو  سره د مخامخخطر  . د ویروسيهمخنیوی د ید هغو  درملنه هلپاره بهترین ۍناروغ يسپ د لیوني

 ورځو کې ترسره شي ۱۰ لومړیو په طول د ېکه چېر  په خاطر يمخنیو  عفونتد  درملنهڅخه وروسته 

 .(Mustafa et al, 2015) واقع کیدای شي اغیزمنه

وه دوزه د اووداړل شي زخم په اوبو او صابون ومنځل شي د لیوني سپي لخوا  یڅارو  وی ېکه چېر 

 [.Https://www.google.com/url] واکسین ورته وشي

 يور دا ضر . يد اغیزمند انکشاف خطر کمولو کې  ۍاو الکولو استعمال د ناروغ پیوډین ایوډیند 

ورځو په  ۱۴ دارنګه دایمونوګلوبولین یو دوز او هم نيانساد یادې ناروغۍ تر څو  انسانانو ته ه چېد

 ه شويورت ېمخک ېدوه دوزه ی ېاو که چېر  واکسین وشي ۍناروغ يسپ لیونيه د دوز  څلورکې  همود

 .(Mustafa et al, 2015) ږيېنو دوه دوزه بیا وروسته ورته ک ؛يو 

 

https://www.google.com/url
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 مخنیوی او کنترول

چاپېریال  ران، درنران، ښکاریان، مالداتوار کارکوونکي، و تد تشخیص د لابرا ناروغۍ يسپ لیوني د

ساتنې کارکوونکي، د مسلخونو کارکوونکي، کوم کسان چې په امنیتي ځواکونو کې د سپیو روزنې 

چې د  هغه کسانپه ټولیزه توګه او کسان چې د څېړنو لپاره غارونو ته ورځي  هغهپرغاړه لري،  يدند

 ادېیباید د  ،یې وداړي څارويددې شونتیا شته چې او  سره په اړیکه کې دي څارویودندو له امله 

 (.۱۳۹۹، لګولو او مالدارۍ وزارت کرنې، اوبو) ناروغي پر وړاندې واکسین شي

 څوک هیڅته باید  يڅارو نو  ؛شک وشي ناروغۍ يسپ لیوني دې دبان يڅارو  کوم په ېکه چېر 

 پرته د دستکشو څخهولري نو باید ووژل شي.  يذکر شوي ناروغ یڅارو  یو ې. که چېر ورنږدې نه شي

 د یڅارو یو  ېکه چېر  ل شي.وسات ېاو انسانانو څخه لر  څارویواو هغه له نورو  شيه نلمس  یڅارو 

 ونخوري او همدارنګه سپيانو ته هم ور انغوښه انسان یته وي د هغو باندې اخ ۍپه ناروغ يسپ لیوني

 .(GNT, 2017) کړل شيه ن

مخنیوی  تماسد  وسپيان ويواکسین شي. د کورن ناروغۍ په وړاندې باید ېد نوموړ  يڅارو  کورني

 عملغه دچې باید کینښودل شي  بهرغذا له کور څخه  يڅارو څخه وشي. د خپل  څارویوله نورو باید 

د په توګه بای څارویو د کورني يڅارو ږي. وحشي ېجذب باعث کد  څارویو ووحشي او کوڅه ډب د

لري باید موانع و  کورونه  يزیات ولر  ۍکالڅسمان اچې  ېپه هغه منطقو ک ېونه ساتل شي. که چېر 

 داخلیدو څخه مخنیوی وشي کاليڅسمان اتر څو د  لکه جالۍ او نور

[Https://www.google.com/url.] 

 غیر انساني ږي اوېسیناسیون په انسانانو کې ترسره کواک ېمخامخ کیدلو څخه مخکد د خطر سره 

، رول اقدامات لکه د سپيوټچې واکسین شي. د کن ،هد همهمه سره یوځای ډیر  څارویو ، د اهليډولونه

ترسره ظارت لاندی ساتنه د ښه ن څارویو کورني زینتي شي، د واکسیناسیون باید عملي واو پیشوګان نولیو

 شي ولیدل يڅارو وحشي او کوڅه ډبه ناروغه ، کله چې شياداره  يڅارو ، د وحشي او کوڅه ډبه شي

وسته ور څخه ساحه د خطر مخامخ کیدو  ېمخامخ شو د خطر سره  .ونیول شيتماس ډاکتر سره وترنر 

 . (Mtui-Malamsha, et al., 2019) منځل شيو دقیقو لپاره  ۱۵-۱۰ د واسطهه پد صابون او اوبو 

ه پ موادوکوونکو  نه دي او د عامو ضدعفوني پایدار کې ویروسونه په محیط د نوموړي ناروغۍ

 .(Miller & Fowler, 2014) ږيېواسطه غیر فعاله ک

 پایلیزه

واسطه ه ویروس پ RNA، د ده يناروغ مرګونيیوه  يسپي ناروغ لیونيچې د  په پایله کې پدې پوه شو

رو ېه ډپ پرتهڅخه  څارویوۍ ویروس د اهلي غوښه خوړونکو ناروغ یاديږي. بدبختانه د ېرامنځ ته ک

کسان د  ۵۵۰۰۰تقریبا په ټوله نړۍ کې هر کال  .لیدل کیږيکې هم  څارویووحشي غوښه خوړونکو 

د تهدید کوونکو ناروغیو له جملې د ژون يناروغ یادهلاسه ورکوي.  لهه امله خپل ژوند ۍ لناروغ ېیاد

https://mail.gov.af/index.php/ps/node/4475
https://www.google.com/url
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اړلو له دد  ته څارویونورو انسانانو او  څخه يوڅارواخته  میکروب له ۍناروغ ېیادد چې څخه ده، 

ته او وروس د خطر سره د مخامخ کیدو څخه مخکېۍ ویروس ناروغ ېذکر شو . د لېږدول کیږي لارې

 د درملنې يناروغ ېنوموړ  ې. څرنګه چهشتمیتودونه په محفوظ او سریع ډول  يد مخنیوی لپاره اوسن

اداره  ۍغنارو  يسپ د لیوني. شيباندې تمرکز و  ياروغۍ په مخنیو باید د ن امله، ېنو له همد ؛دهه وړ ن

 کې کار کوي. د لیوني ژوبڼونوپه ساحه او  څارویوچې د وحشي  ،دهد هغه چا لپاره ډیره مهمه  لکو 

 يڅارو و نور ا پړانګاند په تیزی سره له منځه یوړل شي. بای پړانګان يواسطه مړه شو ه پ ۍناروغ يسپ

 باید واکسین شي. ېپه وړاند ۍناروغ غېدد 

 وړاندیزونه

 اید دږي بېسره مخامخ ک څارویوچې له وحشي  يډاکتران همدارنګه کار کوونک ېاو ساح ژوبڼد  – ۱

 واکسین وکړي. ېپه وړاندۍ ناروغ ویروسي غېد
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 ABSTRACT 

 Introduction: Rabies is a viral disease that infects humans and animals all 

over the world. The causative agent of this disease is transmitted from 

infected domestic and wild animals to humans directly by biting.  

Objectives: Since rabies disease occurs in tigers, knowing the negative 

effects of this disease on the life of tigers, knowing the ways of transmission 

between animals and humans, control and prevention are our main goals.  

Method: Library methods have been used in the writing of this research 

paper. 

Result: The causative agent of rabies is an RNA virus, to which all warm-

blooded animals are susceptible. The mentioned disease causes drooling, 

abnormal behavior, attacking mode and neurological symptoms in tigers. 

Conclusion: Rabies is a fatal disease whose virus is present in many wild 

carnivores in addition to domesticated carnivores. How rabies cannot be 

treated; therefore, efforts must be focused on preventing the disease. 

Keywords: Humans, Prevention, Rabies, Tigers, Treatment. 
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